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I - IDENTIFICACAO DO SERVICO
Servigo de Protecdio Social Especial para pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias.

I - PUBLICO ALVO

Pessoas com Deficiéncia Jovem e Adulto (18 a 59 anos) e Idosos (acima de 60 anos) e suas
familias, com algum grau de dependéncia, em situagfio de vulnerabilidade, exclusio social e
violagdo de direitos. :

IV - DESCRICAO DAS METAS

Meta quantitativa de atendimentos direto mensal (n° de usuarios): 60 pessoas com deficiéncias
¢ suas familias

Meta de atendimento mensal da OSC: 60 pessoas com deficiéncias e suas familias

Capacidade de atendimento mensal: 60 pessoas com deficiéncias e suas familias

V - DIAGNOSTICO

A pessoa com deficiéncia faz parte de um seguimento da sociedade que muito deve ser feito
para garantir seus dircitos enquanto cidaddo, portanto, faz-se necessario desperta-los para
estes direitos, visto que, ainda ¢ grande a violagdo de direitos da Pessoa com Deficiéncia,
tanto por parte da familia/cuidador, quanto da sociedade e também da propria pessoa com
deficiéncia, pela desinformagdo e falta de acesso a Rede de Servigos Socioassistenciais
disponiveis no municipio; acesso este, que pode vir a tirar esta pessoa e sua familia/cuidador
de situagBes de vulnerabilidade, exclusdo social e/ou violagdo de direitos. Com a intengdo de
atuar como um brago da Rede de Servigo Socioassistencial do Municipio de Presidente
Prudente, tendo seu atendimento voltado para a Pessca com Deficiéncia adulta e idosa, foi
que a UNIPODE, implantou o Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias. Tal servico trata-se de uma oferta de atendimento
especializado as familias com pessoas com deficiéncia adultas e idosas, com algum grau de
dependéncia, que tiveram suas limitagdes, agravadas por violagbes de direitos, tais como:
exploragdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e preconceituosas
no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do
cuidador, desvalorizagéo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam
a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia e independéncia da pessoa
com deficiéncia.

O Servigo de Prote¢do Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias,
desenvolvido pela UNIPODE, tem por finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. A institui¢do conta com uma equipe
técnica especifica e habilitada para a prestacio de servigos especializados, no espago
institucional, para prestar este tipo de atendimento. A acdo desta equipe técnica estd pautada
no reconhecimento do potencial da familia/cuidador, quanto a aceitag¢do, valorizagdo da
diversidade, na redugdio da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestacdo de cuidados
didrios prolongados. O Servico desenvolve aglbes que possibilitam a ampliagdo da rede de
pessoas com quem a familia convive e compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A
partir do diagnéstico das necessidades, a Equipe Técnica da Institui¢éio procura viabilizar
acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas setoriais,
atividades culturais e de lazer, atividades fisicas, oficina de artes, ludica e criativa, avd's &
avp’s, cozinha experimental, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla “cpidador P
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e usuario”. Durante o desenvolvimento do trabalho, ¢ possivel identificar demandas do
usudrio ¢ ou do cuidador, tais como: situagdes de violéncia e/ou violagdo de direitos, e assim,
cabe a Equipe Técnica acionar os mecanismos necessarios para obter respostas para tais
condigdes. A intervengfio da Equipe Técnica serd sempre voltada para diminuir a exclusio
social, tanto do usudrio do servigo quanto do cuidador, ¢ a sobrecarga decorrente do grau de
dependéncia ou da prestagio de cuidados prolongados. A instituicdo estd localizada 4 Rua
José¢ Antonio Pereira, n° 240 — Jardim Satélite — Presidente Prudente-SP, porém recebe
usudrios e suas familias/cuidadores, dos diversos bairros e distritos do Municipio de
Presidente Prudente-SP.

VI - OBJETIVO GERAL

Propiciar o atendimento especializado a Pessoa com Deficiéncia Adulta e Idosa, com algum
grau de dependéncia, e sua familia, que se encontrem em situacdo de wvulnerabilidade,
exclusdo social e/ou violagio de direitos, com vistas a promover a sua inclusdo, autonomia, e
independéncia.

VII - OBJETIVOS ESPECIFICOS

® Promover a autonomia, independéncia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas
com deficiéncia adulta ¢ idosa, seus cuidadores e suas familias:

* Desenvolver agdes especializadas para a superago das situagdes violadoras de direitos
que contribuem para a intensificagio da dependéncia;

* Prevenir o abrigamento e a segregagdo dos usudrios do servigo, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitéria;

* Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagio de
prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongado;

* Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas pblicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos; : )

* Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos
envolvidos e ndo somente cuidados de manutengfo;

* Promover ac¢des que levem a pessoa com deficiéncia a conviver em varios ambientes
da sociedade, interagindo com o meio, descontraindo, e buscando sua inclusdo social.

Eadl
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Objetivos especificos Meta Metedologin / Estratégias Periodicidade Resultados esperados Profissional
Envolvido
Quantitativos Qualitativos

Promover a autonomia ¢ a 60 Acolhida do usudrio e familia/cuidador, | Segunda a | 80% dos usuarios | Aplicar 0 Plano | Assistente Social,
melhoria da qualidade de Construgio Técnica do Plano Individual de | Sexta-feira e suas | Individual de | Psicologo,
vida das pessoas com Atendimento e do Plano de Atendimento familias/cuidador. | Atendimento. Educador Social,
deficiéncia adulta e idosa, Familiar, Orientagdo sociofamiliar, Conseguir que o usudrio | Cuidador Social,
seus cuidadores e suas Orientagdes sobre cuidados e Higiene e mantenha seus habitos de | Educador Fisico e
familias cuidados Pessoais, Visitas domiciliares e higiene pessoal ¢ | Nutricionista

Grupos com os usudrios e familias/cuidador alimentagdo.

para trabalhar o convivio familidr, grupal e Realizar frequentemente

social e desenvolver na familia a fungéo visitas domiciliares e

protetiva. Desenvolvimento de oficinas Zrupos ¢om oS usudrios e

diversas ¢ atividades fisicas para a familias/cuidador.

estimulagio psicomotora € 0 Conguistar um convivio

desenvolvimento individual, descobrindo a familiar mais

potencialidade de cada um. Orientagiio sobre harmonioso.

Alimentagio aos usuarios e Desenvolver as acdes

familias/cuidador, objetivando a prevengiio programadas no

de doengas decorrentes da idade e da ma CTOnogramas de

alimentagdo. atividades.
Desenvolver agdes 60 Informagdo e encaminhamento, tanto do | Segunda a | 80% dos usuarios | Con ?ﬁ‘\que Assistente Social

}/?"
[/}
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cspecializadas  para a usudrio quanto da familia, referente ao | Sexta-feira e ou | usudrio e  familia, | e Psic6logo
superagdo das  situagses acesso aos servigos das politicas plblicas familias/cuidador, | mantenham-se
violadoras de direitos que setoriais, através da articulagdo com a rede informados sobre seus
contribuem para a de servigos socioassistenciais. direitos e tenham acesso
intensificagio da as politicas piblicas
dependéncia. setoriais e aos servigos
socioassistenciais.
Prevenir o abrigamento e a 60 Através de Visitas Domiciliares e Grupos | Sexta-feira e | 70% das | Realizar Visitas | Assistente Social
segregacio dos usudrios do com as Familias/Cuidador, buscar fortalecer | Segunda-feira | familias’Cuidador. | Domiciliares e Grupos | e Psicélogo.
servigo, assegurando o o vinculo familiar, trabalhando as com  familias/cuidador,
direito a4  convivéncia dificuldades de convivéncia com a pessoa para fortalecer o vinculo
familiar e comunitéria. com deficiéncia adulta e idosa, o alto grau de familiar e diminuir o alto
estress, decorrente, do longo ;ncr[odo de grau de estress.
cuidados, e  fazendo os devidos Realizar Dindmicas com
encaminhamentos para a Rede de servigos familias/cuidador para o
socioassistenciais. desesiresse.
Prevenir  situagdes  de 20 Oficina Integrativa (Usuario e Familia), | Quarta-feira Atingir 30% das | poalizar  oficinas  da | Educador Social &
sobrecarga e desgaste de participagdo das familias juntamente com os FamlsLCuiteds familia juntamente com o | Cuidador Social
vinculos provenientes da usudrios na realizagdo de diversas atividadcs, usudrio, uma vez na
relagdo de objetivando o fortalecimento de vinculos, a semana.
prestagio/demanda de diminuigdo da sobrecarga de cuidados e
cuidados descobrir o potencial dos envolvidos.
permanentes/prolongado
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Promover acesso a 60 A partir do diagndstico socioeconémico da | Segunda a| 70% das | Manter atualizado o | Assistente Social
beneficios, programas de familia/cuidador, levantado no Plano | Sexta-feira familias/cuidador. | diagnostico ¢ Psicologo
transferéncia de renda e Individual de Atendimento e no Plano de socioeconémico da
outros servigos Atendimento Familiar, serd possivel, fazer as familia/cuidador,
socioassistenciais, das devidas orientagBes e encaminhamentos para objetivando 0
demais politicas publicas os programas de transferéncia de renda e desenvolvimento
setoriais e do Sistema de outros Servigos socioassistenciais, sociofamiliar.
Garantia de Direitos. objetivando o desenvolvimento sociofamiliar

deste usudrio.
Promover apoio as familias 60 Visitas Domiciliares e Grupes com as | Segunda a | 90% dos usudrios e | Realizar visitas | Assistente Social,
na tarefa de cuidar, familias/cuidadores, com o objetivo de | Sexta-feira suas familias | domicilares e grupos | Psicologo,
diminuindo a sua sobrecarga trabalhar a independéncia dos u'sus’u'ius na feidadaneg. com o0s usudrios e | Educador Social,
de trabalho e utilizando residéncia, evitando a infantilizacio dos familias/cuidadores, Cuidador Social,
meios de comunicar e cuidar mesmos por parte das familias/cuidadores, objetivando a | Educador Fisico e
que visem a autonomia dos nas atividades de vida pratica e de vida independéncia ¢ | Nutricionista

envolvidos ¢ nio somente

cuidados de manutengio.

didria.

Atividades individuais e de Grupo com os
usudrios onde sdo trabalhados higiene
pesscal como: tomar banho, utilizar o
sanitario, escovar os dentes, cuidados com os
cabelos, com as unhas, e com a satde fisica e
também cuidados com o espaco da residéncia

para evitar doengas.

autonomia do usudrio.
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Monitoramento e orientagio durante as
refeigdes objetivando o maior nivel de
autonomia e independéncia no momento de

se alimentar.

Promover agdes que levem a
pessoa com deficiéncia a
varios

conviver em

ambientes da sociedade,
buscando sua interagio com

0 meio, e sua inclusfo.

60

Promogdo de Atividades Externas para
motivar o desenvolvimento dos usuarios a
uma vida cotidiana, tais como: Circo,
Supermercado, Parques, Clubes, Shopping,

Exposi¢des Diversas, entre outros,

Sempre
agendado

que

autonomia ¢ a inclusdo

dos usudrios,

80% dos usudrios. | Agendar Passeios | Coordenadora,
Turisticos, Culturais, | Assistente Social,
entre outros, para | Psicologo,
promover, o | Educador Social,
conhecimento, a | Cuidador Social,
independéncia, a | Educador Fisico e

Nutricionista

VIII - METODOLOGIA DE TRABALHO

METODOLOGIA DE TRABALHO

Consulte nosso site: www.unipode.org.br

Trabalho a ser Locais que sera Técnico Responsavel Quando sera Como Seri Desenvolvido
Desenvolvido Desenvolvido pela realizag¢io das Desenvolvido
Atividades e
Acompanhamento

Triagem, Avaliagdo, | Sala de Servigo Social e | Assistente Social e |Sempre  que  houver | Ha previamente 0
Cadastro, Sala de Psicologia Psicdlogo demanda de atendimento. | agendamento do
Encaminhamento e atendimento, sendo
Desligamento necessario documentos do
familiar/cuidador e do

usudrio. Apds atendimento

é ,d%grado relatorio

Rua José Antonio Pereira, 240 - Jardim Satélite — CEP 19063-015 - Fone: (18) 2104-6270 (
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com uma devolutiva para a
familia.

Atendimento Psicossocial
as familias:
a) Visita Domiciliar,
b) Grupo de Familias,
¢) Reunido com as
Familias
d) Atendimento
Individual

a) Na residéncia do
USUATio

b) Na Sala de Danga
da OSC

¢) Na Sala de Danga
da OSC

d) Na Sala de Servigo
Social ou de
Psicologia

Assistente Social,
Psicologo e Coordenadora.

a) 02 Vezes ao més.

b) 01 Vez ao Més

¢) 02 Vezes ao Ano.

d) Sempre que ha
necessidade.

a) Através de escuta,

observagio e
orienta¢io no
domicilio do
usuario.

b) Através de videos,
musicas,
dindmicas,
mensagens

reflexivas dirigida
pelos profissionais
de Servigo Social e
Psicologia.

¢) Através de
orientagoes,
esclarecimentos,
direcionamento,
sobre a dinamica
de trabalho da
instituigéo.

d) Escuta ¢ Acolhida
das familias (ap0s

todas estas
atividades sdo
elaborados

relatépies, para dar

/prosfeguithento_no
{

7
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atendimento)
Atividades Fisicas Sala de Dan¢a e Quadra | Educadora Fisica Segunda e Quinta-feira no | Através de atividades de
Poliesportiva da OSC periodo da manhi e Terca | Danca, alongamento,
¢ Sexta-feira no Periodo da | circuito funcional, jogos
Tarde. adaptados, entre outros.
Oficinas: Artes, Ludica e | Sala de Oficina, Sala de | Educadora  Social ¢ | Segunda, Terga, Quinta e | Através de atividades com

Criativa, AVD e AVP

Refeitorio,
Casinha

Jogos,
Sanitdrios e
Terapéutica.

Cuidadora Social

Sexta-feira, tanto no
periodo da manhd quanto
no periodo da tarde.

artesanatos diversos, jogos
de mesa, orientagdo e
monitoramento durante a
alimentagdo e higiene
pessoal. Atividades de
rotinas didrias domésticas.

Cozinha Experimental

Cozinha Industrial, Sala de
Oficinas

Nutricionista
‘

Segunda e Sexta-feira no
Periodo da Manha, e Terga
e Quinta no Periodo da

Através de receitas faceis e
nutritivas em que o0s
USUATiOS possam preparar e

Tarde. servir para os demais
usuarios, atividades de
orientagfic Nutricional.

Grupo Terapéutico com os | Sala de Jogos Psicologa e Estagiarios de | Terca-feira no periodo da | Através de videos,
usudrios Psicologia Manhid e Quinta-feira no | musicas, dindmicas,
periodo da Tarde. mensagens reflexivas
dirigida pelo profissional

de Psicologia
Alimentacgfio Cozinha e Refeitério Nutricionista e Cozinheira | Segunda a Sexta-feira nos | S8o  servidos Café da
periodos da Manha e | Manhd e Almogo para o
Tarde. Periodo da Manhd e

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6270
E-mail: unipode.pp@hotmail.com — Presidente Prudente — Estado de Sio Paulo
Consulte nosso site: www.unipode.org.br
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Transporte dos Usudrios Veiculos da OSC (Van | Motoristas Segunda a Sexta-feira nos | Os usudrios pegos em suas
Pegeout, Van Citroen e periodos da manhd e da | residéncias e trazidos para
Kombi) tarde. o atendimento e vice
versa.
Oficina Integrativa | Sala de Oficinas Educadora  Social e | Quartas-feira das 13:00 as | Sdo trazidos 0

(Usuadrios e Familias).

Cuidadora Social

16:00

familiar/cuidador e o
usuario, ¢ sdo trabalhados
artesanatos, lemas,
atividades diversas, de
interesse dos participantes.

Reunido Técnica,
Capacitagdo,  Avaliagio
Semestral dos Usudrios,
Planejamento Anual.

Sala de Reunides

Coordenadora, Assistente
Social, Psicologa,
Nutricionista, Educadora
Sodial, Cuidadora Social e
Educadora Social

Quartas-feira das 08:00 as
12:00

Momento em que os
técnicos alinham 0
trabalho realizado, tragam
objetivos, planejam as
atividades a serem
desenvolvidas e Avaliam o
desenvolvimento dos
usudrios atendidos.

IX - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
Oficinas/Atividades/Acdes para os usudrios

Atividade Periodicidade Dia da Semana/ Carga Horidria Meses
. 1 [z [3 [4 6 [7 [8 |9 [w0]1i]12
Grupo terapéutico com usudrios para trabalhar conflitos | 02 vezes na Terga-feira Manha: 08:30 as X | X | X | X X X |X |X | X [X |X
internos e buscando a elevagio da autoestima ¢ o | semana 10:30
fortalecimento de vinculos familiares. -
Quinta-feira Tarde: 14:00 as Al Y

Rua Jose Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6270
E-mail: unipode.pp@hotmail.com — Presidente Prudente — Estado de S3o Paulo
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16:00
Grupo com as familias/cuidador, para trabalhar o | Mensal Segunda-feira ou | Manha: 09:00 as X
fortalecimento do vinculo familiar, as dificuldades de Sexta-feira 11:00 horas
relacionamento, o auto nivel de estress por parte da Tarde: 14:00 as
familia/cuidador. 16:00
Oficinas Diversas com os usuarios: Lidica e Criativa, 04 vezes na Segunda, Terga, Manha: 08:00 as X
Artes, AVD's e AVP’s, Casinha Terapéutica e Cozinha | semana Quinta e Sexta- [2:00 horas
Experimental. feira
' Tarde: 12:30 as
16:30 horas
Oficina Integrativa (Usuario e Familias) 0] vezna Quarta-feira Tarde: 13:00 as X
semana 16:00
Atividades Fisicas: Recreagdes, Desfile, Jogos , Danga, | 04 vezes na Segunda e Manha: 08:00 as X
atividades relacionadas ao Esporte, alongamento, semarna Quinta-feira 12:00 horas
caminhadas, relaxamento, treinamento funcional, entre "
outros Terca e Sexta- Tarde: 12:30 as
feira 16:30 horas.
Orientagdes, acompanhamento ¢ direcionamento dos Com Usudrios - | Segunda, Terga, Manha: 08:00 as X
usuérios e/ou familias/cuidadores quanto a alimentagio | 04 vezes na Quinta e Sexta- 12:00 horas
saudavel evitando possiveis doengas. semana feira Tarde: 12:30 as
16:30 horas.
Com as
Familias/ Diariamente 08:00 as 14:00
Cuidadores — horas.
Diariamente
Visitas Domiciliares Quinzenal Segunda-feira e 09:00 as 11:00 X
Sexta-feira
Atendimento remoto aos usuarios Semanalmente Quarta-feira 08:00 as 16:30 X

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6270
E-mail: unipode. pp@hotmail.com — Presidente Prudente — Estado de S&o Paulo
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Atividades equipe técnica

Dia da Carga Meses
Atividade Periodicidade Sems:naf Horaria - THETHED
Meés

Reunido de Equipe Técnica, para interagiio da equipe de | Mensal Ultima 08:30 as 11:00 X | X X |X | X |X
trabalho, objetivando um melhor resultado no trabalho | Quarta-feira

do més
Elaboragdo de relatérios e prontudrios para manter os | Mensal/Semestral | 02 Ultimos 08:00 as 17:00 X | X X |X |X | X
dados dos usuérios e/ou familias/cuidados atualizados, | / Anual Dias do Més
bem como encaminhar os relatorios mensais aos 6rgio co- Més
financiados do servico, o andamento do trabalho.
Atendimento social, Escuta, Acolhida, orientagdo, | Diariamente Segunda a 08:00 as 14:00 X [ X X | X X X
direcionamento e encaminhamento do usuirio efou Sexta-feira horas
familia/cuidador a Rede de Servigos Socioassistenciais.
Triagem de pessoa com deficiéncia e familias para | Mensal Segunda 08:00 as 14:00 X | X X | X X X
ingressar no servigo Sexta-feira do | horas

més
Estudo de Caso frente as demandas que surgem. Semanal Segunda-feira | 08:00 as 09:00 X | X X | X | X X

horas

Visitas as residéncias dos usudrios para fazer diagnostico Quinzenal Segundas e 09:00 as 11:00 X | X X | X X X
social, para trabalhar o fortalecimento do vinculo familiar, Sextas-feira horas. '
bem como, as dificuldades de relacionamento e o auto
nivel de estress por parte da familia/cuidador.
Recadastro no final de cada ano fazendo atualizagio de | Semestral e anual | Més de Julho | A agendar X | X X |1X | X | X
dados da familia e do usuério e avaliagio individual de e Dezembro
evolugdo de cada usudrio e familia, feita semestralmente
pela equipe técnica..
Avaliagio Multidisciplinar, objetivando a Elaboragio do | Mensal Segunda 11:00 as 12:00 X | X X | X X | X
Plano Individual de Atendimento Sexta-feira do | horas

més
Pré-Avaliagdo de Triagem encaminhada por Assistente | Mensal Segunda 09:00 as 12:00 X | X X | X X X
Social realizado pelo Psicologo Sexta-feira do | horas. /T) -\

Rua José Antonio Pereira, 240 ~ Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6270
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més

Avaliagdo Multidisciplinar dos usudrios do servigo Semestral Julho e 08:30 as 11:30
Novembro

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6270
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X - ARTICULACAO EM REDE

- Ministério Pdblico;

- CRAS;

- CREAS;

- ESF,

- UBS;

- Outras OSC’s que prestam servigo socioassistenciais no municipio.

XI - CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DE USUARIOS E FAMILIAS (VIDE
RESOLUCAO CNAS N° 109/09 DE 11/11/2009)

Condig¢des de Acesso: Ser Pessoa com Deficiéncia Adulta e/ou Idosa com algum grau de
dependéncia e seus familiares/cuidadores com vivéncia de vulnerabilidade, exclusio social
e/ou violagdo de direitos que comprometam sua autonomia e independéncia.

Formas de Acesso: Atender prioritariamente as pessoas com deficiéncia adultas e idosas e
suas familias encaminhadas pelos servigos socioassistenciais e das demais politicas publicas
setoriais (CRAS), e também pelos demais Orgios do Sistema de Garantia de Direitos
(Ministério Puablico) e posterior os atendimentos que procuram o Servigo Social direto da
instituigdo.

XII - RESULTADOS ESPERADOS DOS USUARIOS:
* Garantir 0 acesso aos dircitos. socioassistenciais tanto aos usudrios quanto as

familias/cuidadores, i
* Alcangar a redugéio e a prevengdo de situagdes de isolamento social e de abrigamento
institucional,

¢ Diminuigio da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagio continuada de
cuidados com as pessoas com deficiéncia adulta e idosa.

Conseguir o fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;

Alcancar a melhoria da qualidade de vida tanto do usuério quanto da familia/cuidador;
Alcangar a redugido dos agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos;
Conseguir a protegdo social e os cuidados individuais e familiares voltados ao
desenvolvimento de autonomia, independéncia, potencialidades e sustentabilidade,
tanto do usudrio quanto das familias/cuidadores.

e
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XIII - RECURSOS HUMANOS DO SERVICO

Custo Anual* do Porcentagem (%) ¢
Cargo P it Carga Horédria Funciondrio e Fonte de
Qtde. re ¢ Semanal Yinculo Financiamento
empregaticio
65,20% TC Municipal e
.Dl | Coordenador Servigo Social 40 Horas R$ 69.200,00 - CLT 34.80% Recursos Proprios
PO Sy e S _ : : 46,05% 1C Estaduale
; 0[ i l.’;lcélogo. Psicologia 20 Horas RS 42.150,00 - CLT 53,95% Recurso Proprio
o] Assistente Social Servico Social 30 Horas R$ 27.200,00 - CLT 100% Recursos Proprios
o1 Educador Social Administracdo 40 Horas R$ 47.100,00 - CLT 100% Recursos Proprios
i P g i : $0,37% IC Municipal e
o1 . Educudor Fisico | Educacdo Fisica 20 Horas RS 24.100,00 C.j.l' 9.83% Recursos Piéprlos
01 MNutricionista Nutricao 20 Horas R$ 25,850,00 - CLT 100% Recursos Préprios
01 Cozinheiro = FnderTisnel 40 Horas R$ 23.750,00- CLT |  100% Recursos Proprios
Completo
Ei R e : Ensino Médio : SEbiA | 82.95%1C Est 'g"'ﬂ”g'_]e.‘.:.:;;
. 01 Culdador Social Compisio 40 Horas RS 23.750,00 - CLT 37,05% Recursos Proprios
Assistente 82,07% IC Municipal e
0 A dmiilsitive Direito 40 Horas RS 36.750,00 - CLT 17,93% Recurso préprio”
' Auxiliar L - 88.69% TC Municipale
01 Administrativo Educacdo Fisica 40 Horas R$ 22.100,00 ’ cu | 1,31% Recursos Préprios
01 Aswem? de Direito © 40 Horas R$ 27.300,00 - CLT 100% Recursos Proprios
Marketing L
Ensino Médio _ : 90,65% TC Municipal e -
02 Motoristas Complefo 44 Horas RS 62.700,00 - CLT 9.35% Recurso préprio
ino fi
0l Servigos Gerais | Cone fundamental 40Horas | R$21.350,00-CLT | 100% Recursos Préprios
completo

**PODEM HAVER ALTERACOES SALARIAIS DEVIDO A DISSIDIO DA CATEGORIA.

Quantidade de Funcionarios (as): 14

Quantidade de Funcionarios (as) com Graduagio: 09

Quantidade de Funciondrios (as) com Pds Graduacio (lato sensu): 03

Quantidade de Funcionarios (as) com Mestrado (strictu sensu): 00

Quantidade de Estagidrios: 06

Quantidade de Voluntéarios: 02 -

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 2104-6370
E-mail: unipode.pp@hotmail.com — Presidente Prudente — Estado de Sao Paulo
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VALOR ANUAL A SER UTILIZADO COM RECURSOS HUMANOS (CLT) DA(S)

PARCERIA(S)
MUNICIPAL
. Valor Anual Quantidade
Coordenadora RS 45.120,00 01
RS 30.160,00 01

Assistente Administrativo

Auxiliar Administrativo | RS 19:600,00 | 01

Educadora Fisica R$ 21.780,00 01

Motoristas R$ 56.840,00 | 02
TOTAL | RS 173.500,00 | 06
ESTADUAL
Cargo Valor Anual Quantidade
Psicologa RS 19.410,00 | 01 _
Cuidadora Social RS 14.950,00 | 01
TOTAL | RS 34.360.00 | 02

XIV - RECURSOS A SEREM UTILIZADOS

ESTRUTURA FiSICA:

- 01 Quadra poliesportiva ¢/ Arquibancada Adaptada e pordo para guardar utensilios, 03 Salas
de Atendimento em grupo e 02 Salas de Atendimento Individual, 02 Banheiros (Masculino e
Feminino) — que sdo utilizados para o desenvolvimento do trabalho feito pela Educadora’
Fisica, Educadora Social, Cuidadora Social, Nutricionista, Psicologa e Assistente Social;
- 01 Sala de atendimento psicoldgico que sdo utilizados pela Psicologa no desenvolvimento de
suas atividades;

- 01 Sala de Jogos onde ¢ realizado o trabalho ladico pela Educadora Social, Cuidad
e Psicologa.

ocial

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Satélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 21 0482703/
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- 01 Sala de Atendimento Individual onde ¢ realizado o atendimento de acompanhamento e
orientagfo nutricional dos usuarios e familias pela Nutricionista.

- 01 Sala de Atendimento Individual/Materiais, para orientagdo psicologica realizada pelos
estagiarios de psicologia, aos usudrios e familias.

- 01 Sala de Danga e Atividade Fisica onde ¢ realizada atividades de dangas, exercicios
fisicos, Videos, Reunides de Familias, entre outras utilizada pela Educadora fisica, Psicéloga,
Educadora Social, Assistente Social e Coordenadora.

- 01 Cozinha, 01 Refeitdrio, 01 Dispensa de Alimentos, 01 Dispensa Fria ¢ 01 Dispensa de
Material de Higiene e Limpeza — que sdo utilizadas pela Nutricionista, Cozinheira e Servigos
Gerais;

- 01 Sala de Servigo Social, 01 Sala de Atendimento Psicolégico, 01 Sala de Coordenagio, 01
Recepedo, 01 Sala de Reunifio, 01 Depto. Administrativo, 01 Depto. Marketing, 01 Sala de
Arquivo Secretaria, 01 Banheiro Masculino, 01 Banheiro Feminino, — que sdo utilizados pela
Assistente Social, Psicéloga, Diretores, Coordenadora, Assistente e Auxiliar Administrativo,
Assistente de Marketing € Motoristas;

- 01 Casinha Terapéutica utilizada para realizar oficinas de AVP com os usuérios pelas
Educadora Social e Cuidadora Social.

- 02 Almoxarifados — utilizado para colocar materiais pedagégicos e permanentes que sdo
utilizados esporadicamente.

- 01 Arquivo Morto — utilizado para colocar documentos a serem mantidos em arquivo,

" - 01 Area de Lazer com Local para Armazenar Bebida, Churrasqueira, Cozinha industrial,
Depositos de Materiais, Banheiros ¢ Cimera Fria. (Para Festas e Eventos)

- 01 Capela ¢/ 02 Banheiros Feminino ¢ Masculino

- 01 Terreno contendo 02 Galpdes, onde serdo construidos 01 Piscina Aquecida e uma Horta
ambas adaptadas a Pessoa com Deficiéncia e com Mobilidade Reduzida.

e

RECURSOS MATERIAIS:

- Servigo Social — 01 mesa com gaveta ¢/ chave, 02 armérios de ago gaveteiro, 01
Computador, 01 Aparelho de Telefone, 01 Calculadora de Mesa. 04 Cadeiras, Papel A4,
Lapis, Caneta, Pastas A a Z, Caixas de Arquivo, Pastas de Papeldo com Trilho, Tesoura,
Borracha, Grampeador, Furador, 01 Caderno de Atividades, Grampo para Grampeador,
estilete, grifa texto, 01 ventilador de Parede e 01 Ar condicionado.

- Sala de Oficinas — 01 mesa s/ gaveta, 02 armérios de ago, 02 Prateleiras de Ago, 10 Mesas
de formica com cadeiras tipo concha, 02 Armarios com divisérios para usudrios guardarem
bolsas, 01 Bebedouro de Agua, revistas Livros de histérias, Lapis, borracha, apontador, giz de
cera, lapis de cor, Plastico para forrar mesa, jogos pedagégicos, quebra cabecas, Cartolinas,
EVA, cola, tesoura, papel A4, sucata, vidros, latas, retalhos de tecido, tinta para tecido, tinta
para artesanato, fitas de cetim, tintas diversas, enfim materiais para artesanatos em geral. 04
Ventiladores por sala. 04 M4quinas de Costura. Pistola de Cola Quente, 01 Notebook, 02
Aparelhos de Ar Condicionado e 01 Televisio.

- Sala de Jogos — jogos ludicos, materiais para trabalhos manuais, 02 armérios de aco, 04
prateleiras de ago, 01 mesa s/ gaveta, 04 ventiladores, 01 cadeira giratéria, e
materiais. Pistola de Cola Quente. linha de costura, agulhas, linhas para croché, agyl ara

/
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croché e lixa, 02 Aparelhos de Ar Condicionado, 01 Computador, 01 Videogame X-box, 01
Televisdo.

- Sala de Danga — Bolas: Hand Bol, Voley, Ténis e bola simples, Cordas, Bamboles, DVDS,
Aparelhos: Som, DVD e TV, Sulfite, Canetinhas coloridas, Lapis e Giz de cadernos, Mesa de
Ping Pong, 01 TV 29 polegadas. Colchonetes, pesos de mido e pés, Steps, Faixa para
Ginastica, 04 Ventiladores e 02 Aparelhos de Ar Condicionado. '

- Sala de Atendimento 01: 01 Ventilador, 01 Aparelho de Ar Condicionado, 01 Balanga, 02
Mesas, 04 Cadeiras de Formca, 01 Armdrio pequeno com 02 Portas, 01 Notebook para uso da
Nutricionista.

- Sala de Atendimento02/Materiais: 03 Armérios de Ago, 01 Armarioc em Madeira, 03
Prateleiras de Aco, Materiais diversos para Oficinas, Atividade Fisica, 01 Ventilador, 01
Aparelho de Ar Condicionado, 01 Mesa e 03 Cadeiras de Formica.

- Cozinha, Refeitorio e Servigos Gerais (W.C.) — 02 Ventiladores, 02 Aparelhos de Ar
Condicionado, 01 Aparadouro, Saboneteiras especificas para sabonete liquido ¢ Alcool em
Gel, suporte para papel toalha, cesto com tampa acionada sem o uso das mdos, 01
Refrigerador frigorifico, 02 Freezer, 02 Refrigerador comum, 01 Fogio industrial,
Liquidificador, Batedeira, Multiprocessador, Microondas, mesas de madeira e cadeira de
formica, utensilios de cozinha diversos, material de higiene e limpeza, Géneros alimenticios:
pereciveis, semi-pereciveis e ndio pereciveis.

- PsicOloga — mesa, cadeiras, ventilador, Computador, 01 armario de ago com chave, 01
Armario de Ago Gaveteiro, Cola, tesoura, papel A4, revistas, 01 Aparelho de Ar condicionado
e 01 Sofa.

- Coordenagdo — mesa, cadeiras, sofd, armario de ago, computador, impressora, telefone,
tesouras, canetas, grampeador, furador, pastas A e Z, calculadora, Fita adesiva, cola, lapis,
apontador, ventilador de parede, 01 TV para o circuito de cAmeras, 01 Aparelho de Ar
Condicionado, etc. _ .

- Transporte — 01 Kombi e 02 Vans para Transporte de Usurios

- Recepcdo — 01 Ventilador, 01 Aparelho de Ar Condicionado, 01 Computador, 01
Impressora, 01 Mesa em L, 01 Cadeira Giratéria, 01 Armadrio pequeno com Porta, 02
Longarinas com 3 acentos cada.

- Sala de Marketing — 01 Ventilador, 01 Aparelho de Ar Condicionado, 01 Computador, 01
Armério de Ago, 01 Mesa em L, 01 Armério pequeno com Porta, 01 Mesa com 02 Gavetas,
02 Cadeiras Giratérias, Material de Divulgagdo da Instituigdo.

- Sala de Administragéo — 01 Ventilador, 01 Aparelho de Ar Condicionado, 01 Computador,
01 Impressora, 01 Armario de Ago de gavetas, 01 Armdrio de A¢o com 02 Portas, 02 Estantes
em Madeira, 01 Gaveteiro em Madeira, 01 Cofre, 01 Mesa com Gavetas e Materiais de
Rotinas Administrativas.

- Sala de Reunido — 01 Ventilador, 01 Aparelho de Ar Condicionado, 01 Computador, 0
Mesa em Madeira com 12 Cadeiras. 01 Mesa com 02 Gavetas.

XV — INTEGRACAO DE SERVICOS, BENEFICIOS E TRANSFERENCEA
RENDA
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Este servigo atende e/ou desenvolve atividades socioassistenciais para 0s usudrios com
acesso a:

N° de
Servigos Integrados Beneficiarios
atendidos
Beneficios Continuados — BPC Pessoa Com Deficiéncia 19

XVI-TRABALHO SOCIAL DESENVOLVIDO PELA OSC

(X) Oferta e referenciamento de servico especializado considerando a realidade do
territorio.(dados de vigilancia socioassistencial, possibilidades de participacdo de usudrios e
outros).

(X) Promogdo da participagio dos usudrios no planejamento e avaliagdo das acdes dos
SErvigos.

(X) Articulagfo da rede socioassistencial (reunides com a rede, estabelecimento de contatos,
fluxos de informagBes, encaminhamentos, procedimentos, estratégias p/ unificar
procedimentos conforme SUAS).

(X) Articulagdo Intersetorial.

(X) Produgdo de material socioeducativo (para dar concretude as atividades
coletivas/comunitdrias, sensibilizar a comunidade para algumas questdes, mobilizar para a
realizagdo de eventos ou campanhas).

(X) Fornecimento de informagdes e dados para o orgdo gestor (para subsidiar elaboragio do
Plano Municipal; planejamento, monitoramento e avaliagio dos servigos; alimentagdo dos
sistemas de informag&o do SUAS). :

(X) Reunides de equipe para troca de informagdes, estudos e planejamento das agdes.

(X) Promogdo da participagfio dos usuarios no planejamento e avaliagio das a¢les dos
SErvigos

(X) Reunides com a equipe dos CRAS ¢ CREAS para troca de informagdes, com discussdes
de casos e acompanhamento dos encaminhamentos realizados as unidades referenciadas.

XVII - TRABALHO REALIZADO POR ESTE SERVICO CONFORME O PLANO
MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL (PMAS)

(X) Alto nivel de estresse do cuidador

(X) Beneficiarios de BPC

(X) Deficiéncia fisica, motora ou sensorial

(X) Deficiéncia intelectual

(X) Dependéncia para realizago das AVDs

(X) Discriminagdo por deficiéncia

(X) Em situagdo de violéncia fisica, psicologica ou negligéncia
(X) Encaminhados pela rede de Protegéo Social Especial

(X) Fragilizagdo de vinculos familiares

Rua José Antonio Pereira, 240 — Jardim Sateélite — CEP 19063-015 — Fone: (18) 21046279\_& e
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(X) Necessidade de acesso a programas, beneficios ou servigos socioassistenciais

(X) Necessidade de acesso a servigos de outros setores (documentagio, educacéo, saude, etc.)
(X) Necessidade de habilitag@o e/ou reabilitagdo social

(X) Vivéncia de isolamento social

Trabalho realizado por este servigo

(X) Acolhida

(X) Apoio a familia na sua fungéo protetiva

(X) Articulag@io com o Sistema de Garantia de Direitos

(X) Articulag@io com outras politicas setoriais

(X) Atividades artisticas/culturais

(X) Atividades comunitarias

(X) Atividades de convivio e de organizagio da vida cotidiana
(X) Atividades fisicas e esportivas

(X) Desenvolvimento de autonomia pessoal

(X) Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social

(X) Diagnéstico e encaminhamento para cadastramento socioecondmico
(X) Elaboragdo de Plano Individual de Acompanhamento - PIA
(X) Elaboragio de relatorios e/ou prontuarios

~ (X) Escuta

(X) Estudo social

(X) Fortalecimento da fun¢do protetiva da familia

(X) Grupos socioeducativos

(X) Informag&o, comunicagéio e defesa de direitos

(X) Orientagéio € encaminhamentos para a rede de servigos locais
(X) Orientacgo sociofamiliar

(X) Realizagdo de palestras (Para as famlllas)

(X) Visita domiciliar

XVIII - AVALIACAO DOS SERVICOS OFERECIDOS

O que pretende ser avaliado: Serdo avaliados os aspectos psicoldgicos e sociais da pessoa com
deficiéncia e sua familia/cuidador, a repercussdo do servigo para a sociedade, para a
comunidade, para a familia e para o usuério, Quantidade de usuérios atendidos, Grau de
independéncia adquirida, Quantidade de familias que participaram das reunides, grupo de
familias e eventos, Quantidade de novos parceiros envolvidos na manutengfo dos servigos
desenvolvidos pela institui¢io, Grau de desenvolvimento intelectual e motor dos usuariogs
fortalecimento do vinculo familiar, Quantidade de pessoas retiradas da situagfio de violagio fle
direitos. -
Como _serd avaliado: As avaliagbes serdo realizadas durante as reunides técnicas, com a
participagdo da equipe técnica que atua diretamente com os usudrios. Durante a realizagdo dos
atendimentos direto da Equipe Técnica com os usuérios, Durante os Grupos com as

familias/cuidadores, na Avaliagdo Individual Multidisciplinar € no m do
recadastramento. @
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Qual a periodicidade: Diariamente pelos técnicos envolvidos diretamente com os usuarios,
mensalmente na reunido técnica, mensalmente na reunio de Grupo de Familias/cuidadores,
Semestralmente, na avaliagdo individual Multidisciplinar de cada usuario. E Anualmente
durante o recadastramento dos usudrios para o exercicio subsequente.

Quais os instrumentais serdio utilizados: Diariamente — através do registro no caderno de
atividades dos técnicos envolvidos no trabalho, Mensalmente — através do registro do
Relatorio da Reunido Técnica, mensalmente — através do registro no Relatorio do Grupo de
Familias/Cuidador, Semestralmente — Ficha de Avaliagdo Semestral do Usuério. Anualmente
— durante o recadastramento através de questiondrio feito com a familia do usuério, que
registra a evolugfio da pessoa com deficiéncia, bem como avalia o trabalho da institui¢go.
Encerra-se com o Relatério Circunstanciado das Atividades do ano, onde ¢é possivel visualizar
o0 que foi trabalhado, os pontos positivos e negativos, e 0 que é necessario mudar para o
proximo ano.

XIX - INFORMACOES COMPLEMENTARES:

JUSTIFICATIVA DE RATEIO DOS GASTOS ADMINISTRATIVOS

O valor que seré utilizado no Termo de Colaboragiio Municipal Anual de R$ 17.000,00 em
Gastos Administrativos ¢ referente parte do combustivel utilizado para o Transporte dos
usudrios de suas residéncias até a instituigfio para o atendimento e vice versa. O restante R$
41.000,00 sera custeado com Recursos préprios.

Presidente Prudente-SP, 09 de Outubro de 2024.

Rodrigo%’e nte

Patricia Alves de SGIIZfI Bel¢hior

Coordenadora sidente
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